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Azize Filotei Tirklerin Yunanistanda iktidarda bulundugu
zamanda Atinada dogdu. Annesinin adi Sirigga ve babasinin adi
ise Aggelos Benizelos idi. Ikiside Tanri'ya bagh insanlardi ancak
Sirigga kisir oldugundan ikiside g¢ok Uziiliyordu. Ve baylece
surekli Tanri’'ya onlara bir ¢ocuk bagislamas: igin dua
ediyorlardi. Bir glin Sirigga Meryem ananin kilisesine her zaman
oldugu gibi gene dua etmeye gitti. Ancak kilisede uyuyakaldi ve
o zaman riyasinda Meryem ananin ikonasindan ¢ikan gok parlak
bir 151gin karnina dogru geldigini gordid. Uyandigi zaman
dualarinin kabul oldugunu anladi. Gergektende kisa bir zaman
sonra hamile kaldi ve bir kiz gocugu dogurdu. Cocugun adin
Regula koydular.Regula blyiidiikge giderek annesine benziyor ve
onun yolunda ilerliyordu. Oniki yasina vardiginda Andrea adinda
geng ve zengin birisi Regulay! kendine es olarak istedi. Regula
evlenmeyi degil kendini Tanri'ya adamak istiyordu. Ancak ailesi
baska gocuklari olmadigindan Regulaya Andrea ile evlenmesi igin
baski kuruyorlardi. Boylece Regula kendi rizasi disinda Andrea
ile evlenmek zorunda kaldi. Andrea Tanri korkusu tanimayan ve
diinya malina ¢ok diiskiin bir insan oldugundan Tanri korkusu ve
sevgisi ile yasamakta olan karisina koti davraniyordu. Bir ok
sefer onu acimasizca doviyor ona igskence ediyor ve onu
izlyordu. Andreasin evde olmadigi bir giin iyi kalpli Regula
fakirlere yardim etmek istedi ve boylece evinde bulunan yag
kiiplinden bolca fakirlere verdi. Ancak kocasinin kiipii bos bulup
onu dévmesinden korkuyordu. Bunun tzerine kipe su doldurarak
kocasinin bir sey anlamasini engelleyecekti. Bu olay iizerine yiice
Tanri Regulanin  temiz kalbi igin mucize yaptl. Su yaga
doniiserek Regula kocasinin acimasizligindan kurtulmus oldu. Bir
cok seferinde Regula kocasinin bu davranislarini diizeltmek
amaci ile ona sevgi ile konusuyor ve Tanri'ya ona sabir vermesi
igin siirekli yalvariyordu. Ancak Andrea hig bir sey igin pismanlik



duymuyordu. Regulay! iizmeye ve ona koti davranmaya devam
ediyordu. Aradan l¢ sene gegtikten sonra Andrea vefat etti ve
boylece Regula acilarindan kurtulmus oldu. Bu olaydan sonra
ailesi ona tekrar evlenmesini ¢iinki onu isteyenlerin ¢ok
oldugunu sdyledi. Ancak Regula babaevine dénerek orada
kitabi okuyup siirekli Tanri yolunda ilerliyordu. Bir gece
riyasinda Aziz Andreasi goérdi. Aziz Reguladan bir kadin
manastirt inga etmesini istedi. Regula hemen emre kulak verip
Atina'da evine yakin bir mekanda manastiri inga etti. Manastiri
insa ettikten hemen sonra manastira vefat eden kocasinin adini
verdi ve kendisi orada rahibe olarak Filotei adini aldi. Kendisi ile
birlikte evinde Tanri sevgisi ile yasayan hizmetgilerde
manastirda rahibe oldular. Bunlardan baska iginde Tanri sevgisi
bulunan ve Tanri yolunda ilerlemek isteyen baska kadinlarda
manastira gelerek orada rahibe oldular. Zaman ilerledikge
Azize Filotei hastaneler, yaslihaneler ve benzeri kurumlar
kuruyor insanlara elinden geldigince yardimci olmaya
caligtyordu. Bundan baska yetim olan kiz gocuklarini biydtuyor
devaminda okutup onlari evlendiriyordu ancak eger yetim olan
kizlar isterlerse onlari rahibe yapiyordu. Bir zamanlar insanlarin
¢ogu azizeye adanmis olan bir bélgeye akin ediyorlardi. Bunun
sonucunda ise kimse manastira gelmiyordu ve boylece manastir
her gegen giin fakirlesti ancak azize rahibelere sabirli ve inangli
olmalarini tembih etti. Aradan bir kag¢ giin gegtikten sonra
biyik bir mucize yasandi. Manastira gelen iki soylu adam
manastira blyik bir miktarda bagista bulundular. Rahibeler
mucizeyi gordiikleri zaman Tanri'ya siikrettiler. Rahibelerin her
gegen giin gogalmasi nedeni ile azize bir gok yere manastiriar
inga efti. Bir gin manastira azizeye dort tane kadin gelerek
azizeden onlari manastirda saklamasini ¢iinkii  Tirk olan
efendilerinden kagtiklarini ve kagmalarinin  nedeninin ise
efendilerinin kendilerinin dinlerini zorla degistirmek istemesi
idi. Ancak efendiler rahibenin kadinlari manastirda sakladigini
ogrendikleri zaman manastira saldirida bulundular. Azizenin



hasta olmasina ragmen onu zorla ali koydular ve buda yetmezmis
gibi bolgedeki Tirk komutanin emri ile onu hapse attilar. Ertesi
glin komutan kendisine din degistirmeyi mi yoksa 6lmeyi mi
tercih ettigini sordu. Bunun lzerine azize Mdisliman olacasina
Baba Ogul ve Kutsal Ruh adina 6lmeyi cesaretle tercih etti. O
sirada mekana azizeyi seven bir ka¢ zengin hristiyan geldi.
Komutana iyi bir miktar odedikten sonra komutan azizeyi
serbest birakti. En sonunda o dort kadin rahibe olarak
hayatlarini bir adada bulunan manastirda siirdirdiler. Bir diger
yandan Tirkler rahibenden geng ve bakire kizlari kendilerinden
korudugu igin nefret ediyorlardi. Bir gece rahibe kilisede dua
ederken kilisenin igine giren beg Tirk kendisine saldirarak onu
dévdiiler ve agir bir gekilde yaraladilar. Bunun ardindan onu
tastan bir direge basliyarak yar: 6li bir halde orada birakarak
oradan uzaklastilar. Azizeyi orada diger rahibeler bularak
Kalogreza bdlgesindeki manastira gotiirdiler. Azize Tanri'ya
O'nun igin ¢gile gekmeye layik oldugundan siikretti.kisa bir siire
sonra 19 subat 1598 yilinda yorgun kalbi artik garpmiyordu.
Yirmi gin sonra azizenin vucudu muhtesem bir gsekilde
kokuyordu. Aftinali azize Filotei'nin yortusu kilisemiz
tarafinadan vefat ettigi giin olan 19 subatta kutlanmaktadir.



